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Conditions : report de stage / dossier

M1 

CONTRAINTES INTÉRÊTS



L’année suivante ?

Réussite ou échec

Titulaire d’un M2

MEEF Parcours adapté

Rémunération

Enseignant

M2M1

Réforme ? Réforme ?



Décision :

Pour les M1 : Avant les épreuves 

d’admission (24/06)



Le programme de la formation et d’autres informations utiles sur le site de l’UFRSTAPS

Structure de la formation

PRÉPARATION À L’AGRÉGATION INTERNE

COURS SPÉCIFIQUES AGRÉGATION EXTERNE ➔ 250h



ÉPREUVES 1 D’ADMISSIBILITÉ
Activités physiques sportives et artistiques et civilisations

Durée de l‘épreuve : 6 heures 

Coefficient : 3

Dissertation ou commentaire de texte

• Première épreuve : Éducation, activités physiques sportives et artistiques, 

société 

•L'éducation physique et sportive et son rapport aux types et aux modalités de 

pratiques en usage dans la société française de 1918 à nos jours. 

1 - Politiques éducatives et réformes disciplinaires. 

2 - Cultures scientifiques, techniques et formation des enseignants. 

3 - Les actrices et acteurs de l’éducation physique, trajectoires et 

influences : Alice Milliat, Georges Hébert, Marie-Thérèse Eyquem, 

Georges Magnane, Robert Mérand, Claude Pujade-Renaud. 

4 - Les jeunes et les pratiques physiques de loisirs 



Durée de l‘épreuve : 7 heures 
Coefficient : 4

ÉPREUVES 2 D’ADMISSIBILITÉ

Pratiques professionnelles en éducation physique et sportive et 

apprentissages en contexte scolaire

1 - Énergie, effort et performance dans les apprentissages en éducation 

physique et sportive.

2 - Connaissances, compétences et cultures 

3 - Activités, expériences chez les enseignants et les élèves. 

4.- Sensations, perceptions et langages du corps 



ORAL 1

Analyse d’un établissement

Exposé : 25min

Entretien : 40 min

Coefficient : 3

Préparation  : 4h

UNE ÉPREUVE AVEC SUPPORT NUMÉRIQUE

➢Présenter des propositions pour l'organisation de 

l'éducation physique et sportive dans le contexte 

singulier d'un établissement public local 

d'enseignement (EPLE) et en relation avec les 

différentes dimensions de son environnement



ORAL 2

Oral de leçon
Exposé : 30min

Entretien : 50min

Préparation  : 4h

Coefficient : 4

une leçon et / ou des situations d'apprentissage de plusieurs leçons

Une épreuve avec support numérique

Enregistrement vidéo et audio

Liste des APSA support de l'épreuve de leçon sur dossier : 

- Athlétisme (Vitesse/Relais et épreuves combinées) 

- Natation (savoir nager et natation de vitesse) 

- Course d’orientation 

- Arts du cirque 

- Tennis de table 

- Musculation 

- Basket Ball 



ORAL 3

Pratique d’une APSA et analyse de 

sa pratique

Prestation : 30min

Préparation : 30min

Exposé : 10min

Entretien : 45 min

Coefficient : 3

Liste des APSA supports de la leçon

Step

Badminton

Danse

Volley

Escalade 



ORAL 4

Pratique d'une activité physique 

sportive et artistique et entretien

Pratique physique

Entretien : 20min

Coefficient : 2

TIRAGE AU SORT

Athlétisme (courses de haies)

Natation (2 fois 50 mètres avec 3 nages)


